
25
SETTEMBRE

30
OTTOBRE

Il corpo che cambia, lo sguardo che cambia: Immagine
corporea, social e chirurgia estetica in adolescenza

Mariannina Amato, Psicologa e Psicoterapeuta

27
NOVEMBRE

18
DICEMBRE

Quando la paura degli altri diventa un ostacolo:
conoscere e affrontare l’ansia sociale

Luciana De Fazio, Psicologa e Psicoterapeuta

Quando i cambiamenti diventano segnali da non ignorare

Sergio Cuzzocrea, Psichiatra

Vittoria Curcio, Psicologa e Psicoterapeuta

Quando il gioco smette di essere gioco

settembre — dicembre 2026 dalle 18 alle 20

COSTRUIRE UN POSTO SICURO

LA PARTECIPAZIONE AGLI INCONTRI È GRATUITA

Incontri formativi per adulti consapevoli

Uno spazio di ascolto e di condivisione per genitori, educatori e adulti di
riferimento, per accompagnare lo sviluppo dei giovani e non sentirsi soli
di fronte alle sfide dell’adolescenza.

    CICLO DI INCONTRIII CHIOSTRO CAFFÈ LETTERARIO
Piazzetta San Domenico, Lamezia Terme


